Ambulanz de La Tour
Villach

Nikolaigasse 43 — Gebdude D5

A-9500 Villach

T 04242 25 650, F 04242 25650-20
ambulanz.delatour@diakonie-delatour.at

www.diakonie.at/alkoholambulanz-villach

Diakonie &&
de La Tour

Abhangigkeits-
erkrankungen
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ABHANGIGKEITSMERKMALE

Einnahme von Alkohol bzw. Medikamenten

ofter und Uber ldngere Zeit als urspringlich

beabsichtigt

Erfolglose Versuche den Alkohol- bzw.
Substanzkonsum mengen- und zeitm&aBig
einzuschréanken (verminderte Kontroll-
fahigkeit)

Steigerung der Alkoholmenge, um die
gewlnschte Wirkung zu erreichen
(Toleranzentwicklung)

Anhaltender Suchtmittelkonsum trotz
eindeutiger schéadlicher Folgen far Kérper
und Psyche, sowie zunehmende soziale
Probleme (beruflich, privat, Flihrerschein-
verlust...)

Starker Wunsch oder Zwang, das Sucht-
mittel immer wieder zu konsumieren

Hoher Zeitaufwand einerseits flr die
Beschaffung und den Konsum und
andererseits zur Erholung von der
Wirkung der Substanz

Haufiges Auftreten von Rauschen

Aufgabe vorher wichtiger Aktivitaten in
Beruf und Freizeit

Auftreten von kdérperlichen und psychi-
schen Entzugserscheinungen wie Schwit-
zen, Ubelkeit, Herzklopfen, Zittern/Unruhe,
Nervositat, Gereiztheit bzw. morgendliche
Einnahme der Substanzen, um Entzugs-
erscheinungen zu bekdmpfen

UNSER ANGEBOT

e Beratung fur Betroffene hinsichtlich
geeigneter Behandlungsformen

e Entgiftung und Entwéhnungsbehandlung
Alkohol- und Medikamentenabhé&ngiger,
sofern keine Notwendigkeit einer
stationdren Aufnahme besteht

e Einzeltherapie und Gruppentherapie

e Betreuung im Vorfeld zur stationédren
Aufnahme

e Nachbetreuung in der Abstinenz

e Krisenintervention insbesondere bei
Rackfalligkeit

e Beratung und Hilfestellung fir Angehoérige

AMBULANZZEITEN

Montag bis Freitag

7:30 - 14:00 Uhr oder nach Absprache
Telefonische Anmeldung erforderlich -
ausgenommen Notfalle!

GRUPPENTHERAPIE

Montag & Donnerstag
13:00 - 14:00 Uhr
Anmeldung erforderlich

Mittwoch (AVS)
19:00 - 20:00 Uhr
Keine Anmeldung erforderlich

ANGEHORIGENGRUPPE

jeden zweiten Dienstag, 18:30 Uhr
Keine Anmeldung erforderlich

ARZTLICHE LEITUNG
EOA Dr. Hannes Rieger

TEAMKOORDINATION
Dr. Sonja Tiffner

THERAPEUT:INNEN
Dr. Hans Lengyel

Dr. Sonja Tiffner

Mag. Manuela Pak

Es kann bereits eine Abh&ngigkeitserkrankung
bestehen, auch wenn nicht alle angefuhrten e Sozialberatung
Merkmale vorhanden sind.
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