Diakonie s&

Speiseplan fir: Gedruckt!

Tel.: 03352/3120016

To\g Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024 27.01.2024 28.01.2024
o | Zucchini- Klare Rindsuppe (L) | Legierte GrieRsuppe | Karfiolcremesuppe Klare Gemusesuppe | Paradeisercreme- | Rindssuppe (L)
= | cremesuppe mit Gemusenockerl mit Karotten (A,G) mit Schinken- suppe mit mit Griel3nockerl
S | (AG) (A,C,G) (A,G) schoberl (A,C,G) Basilikum (A,C,G)
(0)) Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch
(A.G)
g Kaiser- I:l Rindsgulasch (A) ~Grenadier- Kasespatzle Seelachs mit Gebratener Schweinsbraten,
< | schmarren mit Butter- marsch“ mit (A,C,G) mit Krauterkruste Leberkase (A) in Kimmel und
g (A,C,G) mit Hornchen (A,C,G) Wienerwurst und grinem Salat dazu Reis und mit eingem. Knoblauch gebeizt
= | Pfirsichkompott Blattsalat (A,C,G,L) g Kartoffelsalat (D,M) | Kohlrabi (A,G) (M) mit Reis und
3 & Yegelariseh und Erdapfel gemischtem Salat
Vegetarisch
Brokkoli- |:| Hendlragout |:| ,Grenadier- |:| Dinkel- Fisch (natur) mit |:| Putenknacker |:| Karreebraten |:|
Karottenauflauf mit Vollkorn- marsch® mit Eiernockerl (A,C) Krauterkartoffeln und | (A) mit Salz- mit Naturreis
mit griinem Hornchen (A,C,G) Vollkorn-Nudeln und Salat (A,C,D,G) kartoffeln und und Salat
Salat (A,C,G) und Blattsalat und Gemiuse griner Salat Tomaten-
Vggrisch (A’ C ! G) Vegetarisch Vegetarisch Salat Vegetarisch
o 2| Fisch (natur) |:| Paradeiser- |:| SiuRe Alternative: |:| Bunte Naturreis- |:| Vollkorn- Vegetarisches |:| Naturreis-
= = | mit Petersilien- Gemiuseragout Zwetschkenknodel pfanne mit Gemiisespaghetti Faschiertes- Gemiuselaibchen
7 | kartoffeln und mit Vollkorn- mit Vanillesauce Rubengemise (A,G) mit Laibchen, mit Salat (A,C,G)
& L Salat (A,D) Hoérnchen (A,C,G) Zucchiniund =X | griinem Salat Purree &  Vegetarisen Bﬁa@
< (A,C,G) Vegetarisch grunem Salat vegetarisch | Salat (A’C,F,G) Vegetarisch

Durchschnittlich wird pro Jahr eine
Bio-Quote von mind. 50% erreicht

A = Glutenhaltiges Getreide
G = Milch oder Laktose
P = Lupinen

B = Krebstiere
H = Schalenfriichte

C=Ei

R = Weichtiere

L = Sellerie

D = Fisch
M = Senf

E = Erdnuss
N = Sesam

(Ano(emngen vorbehalten)

F = Soja
O = Sulfite



