
Tagesbetreuung für Menschen mit Demenz l Graz

Leben mit dem
Vergessen.
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Kontakt 
Tagesbetreuung für Menschen mit Demenz 
Diakoniewerk Steiermark  
Haus am Ruckerlberg
Nibelungengasse 73
8010 Graz 

Telefon: 0316 32 16 08 DW 401
Fax: 0316 32 16 08 DW 105
E-mail: tagesbetreuung.graz@diakoniewerk.at 
www.diakoniewerk.at/steiermark

Demenzberatung
Gut informiert

Pflegende Angehörige sind körperlich und  
seelisch stark gefordert. Der Alltag wirft täglich  
neue Fragen auf. 

Kommen wir ins Gespräch, gerne auch bei  
Ihnen zuhause. Wir gehen in der Beratung auf 
Ihre persönliche Situation ein. 

•	� Welche Unterstützung gibt es? 

•	� Demenz: Anzeichen, Diagnose, Verlauf 

•	� Wie ändert sich Ihr Alltag durch die  
Demenz? 

•	� Themen, die Sie sonst noch beschäftigen. 



* �Die Kosten für die Tagesbetreuung richten sich nach  
Ihrem Nettoeinkommen. Voraussetzung für den Besuch  
ist ein fachärztlicher Befund (Neurologie, Psychiatrie) und 
ein Hauptwohnsitz in Graz. 

Vereinbaren Sie gerne einen Termin 
zum Kennenlernen. 

Kostenlos und unverbindlich!

Diagnose Demenz
Leben mit dem Vergessen

Parallel zur Lebenserwartung steigen die  
demenziellen Erkrankungen. Diagnosen wie  
Alzheimer lösen bei Betroffenen und  
Angehörigen oft Unsicherheit und Angst aus. 

Wir sind überzeugt, dass Freude und 
Genuss im Alltag auch mit Demenz  
möglich sind.

Tagesbetreuung
Gut umsorgt

Raus aus den eigenen vier Wänden, untertags 
gut begleitet und abends wieder zurück nach 
Hause: Die Tagesbetreuung bietet tagsüber 
Begleitung und Unterstützung, tageweise 
oder durchgehend von Montag bis Freitag 
von 8 – 17 Uhr. 

Die Tagesbetreuung ist ein Angebot für  
Grazer*innen ab 60 Jahren.* 

Das bieten wir an: 

•	� Umfangreiches Tagesprogramm, einzeln  
und in der Gruppe 

•	� Singen und Musizieren, Kochen und  
Backen, kreatives Arbeiten, Lesen, Feste 
feiern, Gartenarbeit, Handwerken,  
Ausruhen und alles, was Freude macht

•	� Gedächtnisübungen und Gesprächsrunden 

•	� Spaziergänge im Garten 

•	� Ausflüge in die nähere Umgebung

•	� Museumsbesuche 

•	� Gemeinsame Mahlzeiten

•	� Medizinische Abklärung und Tests sowie  
Beratung in Fragen der Medikation.  
Wir arbeiten eng mit dem Gerontopsychia
trischen Zentrum der GFSG zusammen.

•	� Wir unterstützen bei der Organisation 
eines Fahrtendienstes. 


