Die meisten Menschen wollen auch im Alter
selbststandig und unabhangig leben. Vie-

le machen sich aber Sorgen um die nétige
Unterstltzung in den kleinen und groBen Din-
gen des Alltags. Fir Menschen ab 60 Jahren
hat das Diakoniewerk , Betreutes Wohnen”
entwickelt. Die Wohnungen (ca. 44 m? bis

74 m? Wohnnutzflache) des geschichtstrachti-
gen ehemaligen Diakonissenhauses Bethanien
befinden sich mitten im Zentrum von Gallneu-
kirchen. In wenigen Gehminuten sind Arzte,
Apotheken, Geschéfte, Banken, Post oder
Gastronomie erreichbar. Eine gro3e Parkan-
lage bietet auch Platz fir Eigengérten. Jeder
Wohnung steht ein 30 m? groB3er Garten zur
Verfiigung. Das neu renovierte Haus bietet
heute eine Vielfalt von Angeboten und Arbeits-
feldern. Es befinden sich unter anderem eine
Tagesbetreuung fir Menschen im Alter, ein
Café mit Gastgarten sowie Kultur- und Veran-
staltungsréaumlichkeiten im Haus.

Die Besonderheit dieser Wohnform ist, dass
neben einer barrierefreien und seniorenge-
recht ausgestatteten Mietwohnung in einem
attraktiven Lebensumfeld zusatzlich folgende
Serviceleistungen angeboten werden:
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Die Betreuungsperson ist im Zeitraum Mon-
tag bis Freitag in der Regel an ein oder zwei
Tagen, die ausgehangt sind, anwesend und
erreichbar. Im Einzelfall und bei Bedarf kann
auch eine abweichende Regelung vereinbart
werden (z.B.: bei Anwesenheit am Wochen-
ende, am Abend oder nicht geplantem, kurz-
fristigen Ausfall der Betreuungskraft aufgrund
von Krankenstand). Die Betreuungsperson
informiert und berat die Mieter:innen bei Fra-
gen rund um Finanzierung und Organisation
weiterer Betreuung und Pflege und unter-
stutzt bei der Orientierung nach dem Einzug.
Die Betreuungsperson hilft den Mieter:innen
bei deren selbststandiger Alltagsgestaltung,
indem sie bei der Organisation von Mahlzeiten
und Einkdufen, bei der Organisation von Fahrten-
diensten oder anderen externen Diensten
(mobiler Friseur, Wasche- oder Reinigungs-
dienst, etc.) unterstitzt.

Das Diakoniewerk Oberésterreich kann auf
Wunsch Freiwilligenbesuchsdienste vermitteln.



Zu Beginn wird mit jedem:r Bewohner:in im
Betreuten Wohnen ein personliches ,Sicher-
heitsgesprach” gefihrt, in dem die individuellen
Sicherheitsbedrfnisse erhoben werden. Es wird
unter anderem besprochen und dokumentiert,
welche personlichen Daten im Notfall an wen
weitergegeben werden dirfen. Sicherungssys-
teme, wie z.B.: regelmaBige Besuche, Schlissel-
hinterlegung bei anderen Mieter:innen, An-
bringung von Sturzmatten, Installation eines
Wasserentnahmezahler, etc. werden besprochen.
Dieses individuelle Sicherheitsgesprach wird

in regelmaBigen Abstanden (alle 1 bis 3 Jahre)
wiederholt angeboten, um auf etwaige
Anderungen reagieren zu kénnen.

Innerhalb der oben vereinbarten woéchentlichen
Betreuungszeit kdnnen gemeinschaftliche Akti-
vitdten im Haus (z.B.: Spielerunde, Gedachtnis-
training, Kaffeerunde, etc.) organisiert werden.
Die Mieter:innen werden zur Teilnahme eingela-
den. Art und Umfang orientieren sich am Bedarf
und der Nachfrage.

Alle Mieter:innen sind herzlich zur Teilnahme
an den allgemein zugénglichen oder speziell
fUr Senior:innen ausgerichteten Aktivitaten
und Festveranstaltungen in den umliegenden
Einrichtungen des Diakoniewerks eingeladen.
Mittels Aushang im Haus werden die Mieter:in-
nen Uber diese Angebote informiert.

Die Betreuungsperson kiimmert sich um die
Wohnung der Mieter:innen bei Abwesenheit
aufgrund von Kuraufenthalten (nach Absprache)
und ungeplanten Krankenhausaufenthalten.

Diakoniewerk ia

Folgende Aufgaben werden bei Abwesenheit
durchgefihrt: Entgegennehmen der Post,
Versorgung von Pflanzen, in der Wohnung
nach dem Rechten sehen (vergessen Licht
abzudrehen, Kontrolle, ob Wasser oder Herd
abgedreht wurden etc.). Die Méglichkeit der
Ubernahme der Versorgung von Haustieren
muss im Einzelfall geklart werden.

Zweimal im Jahr wird fur den Austausch ein
Treffen aller Mieter:innen des Betreuten Woh-
nens von der Betreuungsperson organisiert.

Einmal im Jahr organisiert die Betreuungsper-
son einen Informationsabend mit inhaltlichem
Input, nach Wunsch und Ricksprache mit den
Mieter:innen, fir die Mieter:innen. Ziel ist es,
Uber bestimmte Themen (z.B.: Demenz, Pflege-
geld etc.) zu informieren und sich mit Expert:in-
nen auszutauschen.

Die Betreuungsperson ist bemiht die nach-
barschaftliche Unterstitzung der Mieter:innen
untereinander zu starken und zu vermitteln,
indem neue Mieter:innen bewusst vorgestellt
und in die Gemeinschaft eingefiihrt werden und
der stetige Austausch der Mieter:innen geférdert
wird. Das Wissen und Kénnen der Mieter:innen
soll positiv in der Gemeinschaft der Mieter:in-
nen genltzt werden, sodass Raum und Zeit fir
Teilhabe entstehen.

Die technischen Vorkehrungen fir die Installa-
tion eines Rufhilfe-Systems, gerichtet an die zu-
standige Blaulichtorganisation, sind vorhanden.
Den Anschluss und die laufenden Gebuhren sind
von den Mieter:innen gesondert zu bezahlen.

Weitere Informationen zu den Betreuungsleistungen erhalten Sie bei:
Alexandra Ausserwoger, Koordinatorin fur Betreutes Wohnen Gallneukirchen/Engerwitzdorf
Telefon: 0664/88682307, E-mail: alexandra.ausserwdger@diakoniewerk.at

www.diakonie.at/betreutes-wohnen-im-alter



