Ankyra — centar za interkulturalnu psihoterapiju -
nudi zenama, muskarcima i djeci koji su prezivjeli
traumati¢ne dogadaje poput nasilja, rata ili mucenja
besplatni psihoterapijski tretman.

SRPSKOHR-

VATSKI

PONUDA SE ODNOSI NA SLJEDECE GRUPE

azilante

priznate izbjeglice

osobe sa statusom supsidijarne zastite
migrante

PONUDA
Ankyra nudi traumaspecifi¢nu i kulturno-osijetljivu
individualnu terapiju
grupnu terapiju
psihijatrijsko i medicinsko savjetovanje
uz podrsku prevoditelja
TEAM
Zaposlenici Ankyre su sastavljeni po interkulturnom
i interdisciplinarnom nacelu. Izmedu ostalog to su
psihoterapeuti, psiholozi, psihijatri, medicinari opc¢e

prakse i prevoditelji.

Termini po dogovoru

LleHTp MeXKynbTypHOI ncuxoTepanun «AHKopa»
npegnaraetT 6GecnnatHoe ncuxoTepaneBTUYecKoe
NleveHe  KEeHLWMHaM,  MyX4sHaMm U OeTsaMm,
NepexXrBLIMM TpaBMaTUYeCKNE COObITUS, Takne Kak
Hacunne, BOMHY U MbITKY.

MNO-PYCCKM

LENEBASA AYOUTOPUSA

npocuTenn yeexxuLua,

NpU3HaHHble 6eXXeHLbI,

6eHedmLmapbl cybcunaonapHon 3almTbl,
MUIPaHTbI.

YCIIYIHN

«AHKIOpa» npegnaraet:

VHOMBUAYaNbHYIO Ncuxotepanuio,

rpynnoByto NcmxoTepanuio,

NCUXNaTPUYECKYIO N MEANLIMHCKYHO KOHCYbTauuio,
HaleneHHble Ha NpPeOofOosieHNe MOCNenCTBMA TpaBMbl C
yyacTMeM nepeBof4vYMKa U C y4eTOM KYNbTYPHOro oHa
KNneHTa.

KOMAHOA

B komaHgy «AHKiopa» BXOOAT NPencTaBuUTENN pasHbIX
KYNbTyp ¥ CAELNANNCTbI U3 pasHbix 061acTeit, B TOM Yncre
rcuxoTepanesTbl, MCUXONOMK, MCUXMaTPbl, Bpayn obLLen
NPaKTUKA 1 NepeBoaUNKN.

Mpwem no 3anucn
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ANKYRA

ZENTRUM FUR INTERKULTURELLE
PSYCHOTHERAPIE

Diakonie =&
Flichtlingsdienst



Ankyra — Zentrum fUr interkulturelle Psychotherapie —
bietet Frauen, Mannern und Kindern, die traumatische
Ereignisse wie Gewalt, Krieg und Folter Uberlebt ha-
ben, kostenlose psychotherapeutische Behandlung.

DEUTSCH

ZIELGRUPPE

Asylwerber*innen
Anerkannte Fliichtlinge
Subsidiar Schutzberechtigte
Migrant*innen

ANGEBOT

Ankyra bietet dolmetschunterstitzte,
traumaspezifische, kultursensible

Einzelpsychotherapie
Gruppenpsychotherapie
Psychiatrische und medizinische Beratung

TEAM

Das Team von Ankyra ist interkulturell und interdiszi-
plindr zusammengesetzt. Es besteht unter anderem
aus Psychotherapeut*innen, Psycholog*innen, Psy-
chiater*innen, Allgemeinmediziner‘innen und Dolmet-
scher*innen.

Termine nach Vereinbarung

Ankyra, Centre for Intercultural Psychotherapy, offers
free psychotherapy to women, men and children who
have survived traumatic events such as violence, war

and torture.

ENGLISH

OUR TARGET GROUPS

Asylum seekers

Recognised refugees

Individuals with subsidiary protection status
Migrants

OUR OFFER

Ankyra offers interpreter-mediated, trauma-specific,
culturally sensitive

Individual psychotherapy
Group psychotherapy
Psychiatric and medical counselling

OUR TEAM
Ankyra’s team is intercultural and interdisciplinary.
It consists, among others, of psychotherapists,

psychologists, psychiatrists, general practitioners and
interpreters.

Contact us to make an appointment

Le centre de psychothérapie interculturelle « Ankyra
» offre des suivis psychothérapeutiques aux hommes,
femmes et enfants, ayant vécu des événements trau-
matisants, comme la violence, la guerre et la torture.

FRANCAIS

POUR QUI

Les demandeurs d’asile

Les réfugiés reconnus

Les bénéficiaires de la protection subsidiaire
Les migrants.

NOTRE OFFRE

« Ankyra » offre

la thérapie individuelle,

la thérapie de groupe,

la consultation médicale et psychiatrique,
Nous sommes spécialisés dans le traitement des trau-
matismes et travaillons également avec des interpre-
tes, tout en tenant compte des sensibilités culturelles.

NOTRE EQUIPE

« Ankyra » est composé d’une équipe interculturelle et
interdisciplinaire comprenant entre autres des psycho-
thérapeutes, des psychologues, des psychiatres, des
médecins généralistes et des interprétes.

Consultations sur rendez-vous

Ankyra — Kulturlerarasi Psikoterapi Merkezi — siddet,
savas, iskence gibi travma yasamig kadinlara, erkeklere
ve ¢ocuklara Ucretsiz psikoterapik tedavi sunuyor.

TURKCE

HEDEF KITLE

iltica ve siginma icin basvuran insanlar
Miuilteci statlist kabul edilmis insanlar

ikincil koruma statiisii tasiyan insanlar
Gocmenler

HIZMETLER

Ankyra terciman destegi ile, travma 6zgu konulara,
kultarel duyarhhk ile

Bireysel piskoterapi
Grup piskoterapi
Psikiyatri ve tibbi danismanlik
sunuyotr.
EKIP
Ankyra kultlrlerarasi ve disiplinlerarasi bir ekipten
olusuyor. Piskoterapistler, piskologlar, psikiyatristler,

evdoktorlari ve tercimanlardan olusuyor.

Randevu icin 6nceden bagvurunuz

DIAKONIE
FLUCHTLINGSDIENST

Ankyra - Zentrum fiir
interkulturelle Psychotherapie

MillerstraBe 7, 6020 Innsbruck
Tel.: +43 (0)512 / 564 129

E-Mail: ankyra@diakonie.at
fluechtlingsdienst.diakonie.at

SPENDENKONTO

IBAN: AT97 2011 1287 2204 5678 Kennwort: Ankyra

Wir danken allen Spender*innen! Ihre Spende ist steuerlich absetzbar.
Die Einrichtung wird geférdert vom Europaischen Asyl-, Migrations-

und Integrationsfonds (AMIF), dem BM fUr Inneres, dem Land Tirol, der
Stadt Innsbruck und der Tiroler Gebietskrankenkasse.
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Weil es uns wichtigist, dass sich Menschen aller Geschlechteridentitaten
von uns gleichermaBen angesprochen filhlen und wir ein Zeichen
gegen diskriminierende Sprache setzen wollen, haben wir uns fir die
Schreibweise mit dem Gender-Star (Mitarbeiter*innen, Klient*innen) entschieden.



