Kontakt o selbsthilfesalzbure
Selbsthilfe Salzburg PACHERRAD, DER SepsTHLECRIPPEN
c/o Osterreichische Gesundheitskasse

Turm 2 / Ebene 01

Engelbert-Weil3-Weg 10, 5021 Salzburg

Tel. 05/ 0766-171800

office@selbsthilfe-salzburg.at
www.selbsthilfe-salzburg.at
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Mit dem Angehdrigentreff bietet das

Sozial- und Gesundheitszentrum St. Anna
neben der Tagesbetreuung und Beratung
auch eine Plattform speziell fir betreuende
Angehdrige von an Demenz (Uberwiegend
Alzheimer-Demenz) erkrankten Personen. Bei
den monatlichen Terminen bekommen Ange-
horige im Café von St. Anna die Gelegenheit
zum Gedankenaustausch rund um ihre heraus-
fordernde Pflegesituation. Durch die Gespra-
che in entspannter Atmosphére erfahren sie
wertvolle Informationen, andere Sichtweisen
und Unterstlitzung. Impulsvortrage von Ex-
pert:innen zu verschiedenen Themen erganzen
das Angebot.

Wahrend des Angehdrigentreffs konnen An-
gehorige mit Demenz nach MaBBgabe von
Platzen kostenlos von den Mitarbeiter:innen
der Tagesbetreuung Gnigl betreut werden.
Die Raume der Tagesbetreuung liegen im sel-
ben Gebaude direkt neben dem Café, sodass
Trennungsangste vermeidbar sind.

Wenn Sie Betreuung wiinschen, bitten wir
Sie, dies einige Tage vor dem jeweiligen
Termin anzumelden. Um die bestmdgliche
Begleitung zu gewahrleisten, werden vorab in
einem Gesprach mit den Angehdorigen indivi-
duelle Erwartungen und Bedurfnisse heraus-
gefunden.

jeweils freitags, 14 bis 16 Uhr

Tagesbetreuung Gnigl / St. Anna
Grazer Bundesstral3e 6, 5023 Salzburg

e 28.Janner 2022

e 25. Februar 2022
Impulsvortrag mit Monika Rend|
zum Thema , Alltagsgestaltung mit
Menschen mit Demenz”

e 25 Marz 2022

° 29 April 2022

e 27.Mai2022

e 24 Juni 2022

e 29.Juli 2022
Impulsvortrag mit Ulrich Gsenger
zum Thema ,Umgang mit Stimmungs-

und Verhaltenssymptomen bei Menschen
mit Demenz”

e 26. August 2022
e 30. September 2022

e 28. Oktober 2022
Impulsvortrag mit Petra Fercher
zum Thema ,Validation im Alltag”

e 25 November 2022

e 16. Dezember 2022
Adventfeier

Anmeldung & weitere Informationen:
Manfred Hérwarter, Leitung Tagesbetreuung
Gnigl & Demenzberater

Tel. 0662 6385 54 210

tagesbetreuung.gnigl@diakoniewerk.at

Kontakt Selbsthilfegruppen-Sprecherin:
Christine Braumiller
Tel. 0664 57 31 594



