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Bewohnerservice Itzling
ReimsstraBe 6, 5020 Salzburg
Tel. 0662 455 432
bws.itzling@diakoniewerk.at
Mo 8 — 14 Uhr, Di 8 - 12 Uhr,
Do 14 - 17 Uhr, Fr 8 = 12 Uhr

Sommer im Bewohnerservice

Wir sind
fur Sie da!

Unser Angebot:
B Kurse und Angebote fiir jedes Alter

B Kopieren gegen Kopierbeitrag, Scannen,
E-Mails versenden, digitale Unterstitzung

W Hilfe im Umgang mit-Behdrden:

Ausfillen-von Antragen, Formularen, .
, .Beratung in schwierigen Lebensphasen :
_~~ und bei Konflikten
e Ausgabe von kostenlosen Mll-Sammelhilfen

Kleidertauschstange und Bichertankstelle

Kostenloser Verleih von Lastenrad und

Klimaticket

Kostenlose Ausgabe von Periodenartikeln

Schachfiguren-Verleih

B sozial -
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Programm und Angebote
Im Sommer

In ltzling
Ist was los!

Donnerstags-Café

Der 1. Donnerstag des Monats als Treffpunkt flir Senior:in-
nen im Bewohnerservice bleibt auch im Sommer erhalten.
In dieser Zeit gibt es keinen Themenschwerpunkt, doch der
Jahreszeit entsprechend wird ab 15 Uhr Eiskaffee serviert
und ein netter Tratsch oder ein gemeinsames Spiel ist
immer moglich.

StoP-Stadtteile ohne Partnergewalt

Kennen
- Sie StoP?
QT 01) Stadtteile ohne || 2 Stor”
v Partnergewalt || gemein-
sam gegen

hausliche Gewalt auftreten und Nachbar:innen ermutigen,
Zivilcourage zu zeigen. Machen Sie mit und helfen Sie,
damit Gewalt keinen Platz hat. Informieren Sie sich im
Bewohnerservice oder treffen Sie uns am 4. August am
Spielplatz in der SchopperstraBe, wenn wir ab 17 Uhr mit
»StoP — Unterwegs im Park“ sind.

Schulsachenborse — Gib weiter, was noch gut ist!
Der Schulstart im September kann ganz schén ins Geld
gehen — deshalb gibt’s auch heuer wieder unsere Schulsa-
chenbdérse! Wenn Sie gut erhaltene Schultaschen, Rucksa-
cke oder andere Schulma-
terialien zuhause haben,
die Sie nicht mehr brau-
chen, bringen Sie diese
einfach tber den Sommer
wahrend der Offnungs-
zeiten in eine unserer Be-
wohnerservice-Stellen.
Am Dienstag, 9. Septem-
ber von 15 bis 17 Uhr werden im Forum 1 die Sachen
dann an andere weitergegeben — so findet alles eine:n
neue:n Besitzer:in und hilft doppelt!

Machen wir unsere Stadt bienenfreundlich!
Helfen Sie mit, unsere
Stadt zum Summen zu
bringen! Holen Sie sich
bei uns kostenlos eine
bunte Samenmischung
mit besonders pollen- und
nektarreichen Pflanzen —
perfekt fir Ihren Balkon
oder Garten. So tun Sie
nicht nur den Bienen
etwas Gutes, sondern sor-
gen auch fiir jede Menge
Blltenpracht!

Kinderferienprogramm

Erlebnisreiche Tage voller spannender Aktivitaten erwarten
die kleinen Bewohner:innen des Stadtteils! Vom 18. bis
21. August findet von 9 bis 12 Uhr nach einem gemeinsa-
men Frihstiick jeden Tag eine andere abwechslungsreiche
Aktion statt:

e  Summ summ summ... die Bienen summen hier herum!
An einem Vormittag wird in die faszinierende Welt der
Bienen eingetaucht! Ein echter Bienen-Experte bringt
tolles Anschauungsmaterial mit und verrat, warum
Bienen fiir unsere Umwelt so wichtig sind. Damit die
Bienen bald summend loslegen kdnnen, gibt es im Be-
wohnerservice jetzt schon Blumensamen zum Ausséaen!

e Schrauben wie die GroBen. Radwerkstatt fiir Kids.
Einen Patschen? Kein Problem! Zusammen lernen
wir, wie das Radl fit gehalten werden kann. Ob Reifen
flicken, Kette 6len oder kleine Reparaturen — hier kann
man selbst anpacken und Fahrradprofi werden. Ganz
nach dem Motto: Das kann ich schon selbst!

e Auf Spurensuche in der Welt der Wildkrauter!
Gemeinsam mit einer Krauterpadagogin werden die
verborgenen Schatze der Natur direkt vor der Haustr
erkundet. Nach einem spannenden Rundgang durch
den Stadtteil werden duftenden Krauter in herrliche,
selbstgemachte Badekugeln verwandelt. Was die Natur
nicht alles bereithalt!

e Flieg mit mir — Bewegung und Entspannung im Kinder-
yoga! Hier wird sich bewegt! Zusammen wird durch die
Wolken geflogen, sich gestreckt und entspannt wie ein
schlafender Bar. In den Yoga-Einheiten stehen Freude
an der Bewegung und kindgerechte Entspannung im
Mittelpunkt. Eine kleine Auszeit fiir Kérper und Geist —
mit Fantasie und ganz viel SpaB!

Treffpunkt und Anmeldung fiir das Sommerprogramm erfol-
gen im Bewohnerservice. Alle Angebote sind kostenlos und
kénnen unabhédngig voneinander besucht werden.

Fit fiir den Schulstart

Ihre Kinder sollen gut vorbereitet ins neue Schuljahr star-
ten? Dann melden Sie sie fiir unsere Lernbetreuung von
25. bis 29. August an! Vormittags wird in kleinen Gruppen
der Stoff vom letzten Jahr wiederholt — ganz ohne Stress,
aber mit jeder Menge SpaB3, Bewegung und Kreativitat.
Mitmachen kénnen alle Schiiler:innen aus der Volksschule,
Mittelschule oder Unterstufe Gymnasium. Melden Sie sich
einfach im Bewohnerservice — wir freuen uns!
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Mit dem Lastenrad durch den Sommer
Ob Familienausflug,
Wocheneinkauf oder frische
Erde fur die Balkonpflanzen
— ein Lastenrad macht den
Transport richtig leicht! In
Itzling steht das Lastenrad
, Lilli* schon startklar fir
Sie bereit. Erstregistrierung
fir die Ausleihe erfolgt im
Bewohnerservice, danach

kdénnen die Lastenrader tiber www.radverteiler.at gebucht

und kostenlos fiir drei Tage geliehen werden.

Die Stadtteil-ldee: Gestalten Sie Itzling mit!

Sie haben eine Idee, wie Itzling noch lebenswerter werden
kann? Dann machen Sie mit! Die Projekte sollen die un-
mittelbare Nachbarschaft und das Miteinander im Stadt-
teil stérken. Ob ein nachbarschaftliches Gartenprojekt, ein
generationsiibergreifendes Event oder kreative Workshops
— lhrer Fantasie sind (so gut wie) keine Grenzen gesetzt.
Wir helfen lhnen bei der Antragstellung und begleiten Sie
gerne bei der Umsetzung. Aus den eingereichten Projekten
werden stadtweit die besten drei durch eine Fachjury er-
mittelt. Jedes Gewinner-Projekt erhilt fiir die Umsetzung
ein Budget von 3.000 Euro. Ab dem Tag der Nachbarschaft
am 23. Mai ist die Einreichung méglich, die Gewinner-
projekte werden am ,,Welttag der Stadte” am 31. Oktober
prasentiert.

Unser Tipp: Eine Partie Schach am Veronaplatz?
Nachdem die Umgestaltung des Itzlinger Veronaplatzes ab-
geschlossen ist, kbnnen Schachfiguren im Bewohnerservice
kostenlos fiir einen Tag aus-

geborgt werden. Das ,,Spiel

der Konige“ fordert Kreativi-

tat, Konzentrationsfahigkeit,

macht SpaB, kann von Alt

& Jung gespielt werden und

bringt Menschen zusammen.

Bitte Ausweis mitbringen

und die Nutzungsvereinbarung vor Ort unterschreiben.
Probieren Sie es einfach aus, nach dem Motto ,,Das Spiel
kann beginnen“.

Zeichenwetthewerb “Mein Itzling von morgen”

Das Bewohnerservice |adt alle kreativen Koépfe ein, am

Zeichenwettbewerb zum Thema ,,Mein Itzling von morgen*

teilzunehmen. Egal ob jung oder alt, jede:r ist herzlich

willkommen, seine Ideen und Trdume in Form von Zeich-
nungen einzureichen. Die Preis-
verleihung findet am ,,Welttag der
Stadte”, dem 31. Oktober, statt.
Die besten Zeichnungen werden
im Bewohnerservice ausgestellt.
Wir freuen uns auf zahlreiche
kreative Beitrage und sind
gespannt auf die vielfaltigen
Visionen fiir das ltzling
von morgen!

Stadtteil-Fest “Itzling grillt”

Am Samstag, den 5. Juli, [adt die Stadt Salzburg alle
Bewohner:innen herzlich zum Stadtteil-Fest ein. Ab 15 Uhr
verwandelt sich die Itzlinger FuBballwiese in einen Ort
voller Musik, Spiel und SpalB. Fir die Kinder gibt es zahl-
reiche Spiele und Aktivitaten. Das Fest bietet Gelegenheit
in die Ferien zu starten, den Sommer zu feiern und die
Nachbarschaft zu starken. Kommen Sie vorbei und verbrin-
gen Sie einen Nachmittag mit Freund:innen, Familie und
Nachbar:innen.

Einzelveranstaltungen

e Sprechstunde Seniorenberatung: Mittwoch, 4. Juni,
9-12 Uhr

e Willkommenstisch: Donnerstag, 5. Juni,
17 - 18.30 Uhr

o Stadtteilfest ,,Itzling grillt“: Samstag, 5. Juli,
ab 15 Uhr, FuBballwiese Itzling

e StoP - Unterwegs im Park: Montag, 4. August,
ab 17 Uhr, Spielplatz Schopperstrale

Kinderferienprogramm

e  Summ summ summ... die Bienen summen hier herum!
Montag, 18. August, 9 — 12 Uhr

o Schrauben wie die GroBen. Radwerkstatt fiir Kids:
Dienstag, 19. August, 9 — 12 Uhr

o Auf Spurensuche in der Welt der Wildkrauter!
Mittwoch, 20. August, 9 — 12 Uhr

¢ Flieg mit mir — Bewegung und Entspannung im Kinder-
yoga! Donnerstag, 21. August, 9 — 12 Uhr

o Fit fiir den Schulstart: 25. - 29. August, 9 -13 Uhr,
Antonius-Saal, Kirchenstrae 32-34

RegelmaBige Veranstaltungen

o Donnerstags-Café: Donnerstag, 5. Juni, 3. Juli und 7.
August, 15 - 16 Uhr

o Gedachtnistraining: Montag, 13.15 - 14.15 Uhr und
14.30 — 15.30 Uhr, bis 30. Juni

¢ Sing Mit: Donnerstag, 5. und 26. Juni, 16 — 17.30 Uhr,
Volkshilfe Klub Itzling, KirchenstraBe 55a

o Sesselgymnastik: Montag, 10.30 — 11.30 Uhr, bis
23. Juni, Antonius-Saal, KirchenstraBe 32-34

o Yoga fiir alle: Freitag, 9 — 10 Uhr, bis 4. Juli,
Volkshilfe Klub Itzling, KirchenstraBe 55a

e Deutsch-Sprachtraining: unterschiedliche Niveaus,
genaue Infos im Bewohnerservice

Infos und Anmeldung unter
+43 662 455 432
oder bws.itzling@diakoniewerk.at



