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Aktiv fiir Menschen

Das Diakoniewerk entwickelt zeitgemé&BRe Angebote fiir Menschen
mit Behinderung, fir Menschen im Alter, im Bereich Gesundheit
und in der Bildung — in Osterreich und im internationalen Umfeld.
Die Entwicklung neuer, sozialraumorientierter Wohn- und Lebens-
konzepte steht dabei im Vordergrund.

Wir als Diakoniewerk schépfen dabei aus 145 Jahren Erfahrung in
der Betreuung und Begleitung von Menschen. Heute bringen sich
mehr als 3.800 Mitarbeiter:innen mit ihrer Fachkompetenz und
Erfahrung in rund 200 Einrichtungen sowie einer gro3en Anzahl
an Zusatzangeboten ein. Freiwillige Mitarbeiter:innen sind dabei
eine wertvolle Bereicherung.

Angebote fiir Senior:innen
im Bezirk Braunau

Jeder Mensch soll sein Leben mdglichst selbststandig und eigen-
verantwortlich gestalten kénnen. Der eigene Lebensstil soll im
Alter weitergeflhrt werden kénnen. Die Achtung der Normalitét,
Selbstbestimmung, Selbststédndigkeit und Individualitat ist unsere
Profession.

Es freut uns, lhnen in der Seniorenarbeit Braunau ein umfassendes
Angebot zur Verfigung stellen zu kénnen. Gerne bieten wir auch in-
dividuelle Lésungen im Wohnen, sowie in der Pflege und Betreuung
an, um den Bedurfnissen unserer Kund:innen gerecht zu werden.




Wohnen mit Pflege in Hausgemeinschaften

Eine Hausgemeinschaft ist eine familienahnliche Wohn- und
Lebensform fir Menschen im Alter mit hohem Unterstiitzungs-
und Pflegebedarf, die vor allem auch fiir Menschen mit Demenz
geeignet ist.

Uberschaubarkeit, Geborgenheit und Gemeinschaft sind
grundlegende Prinzipien. Die Ubersichtliche Gestaltung der
Raume ermdglicht insbesondere alteren Menschen eine bessere
Orientierung und sorgt fir mehr Sicherheit, Geborgenheit und
Lebensqualitat.

Das wesentliche Merkmal der Hausgemeinschaft ist die Alltags-
begleitung durch Alltagsmanager:innen. Jede Hausgemeinschaft
stellt eine eigene Einheit dar, in der die Gemeinschaftswohnkiiche
das Zentrum bildet und sich somit familidres Leben entfalten kann.

Hier werden alle Mahlzeiten gekocht, falls gewiinscht auch
gerne gemeinsam mit den Bewohner:innen.

In jeder Hausgemeinschaft leben zehn &ltere Menschen, denen
jeweils ein eigenes Zimmer mit Vorraum, Bad und WC zur
Verfigung steht. Diese ,eigenen vier Wande"” kénnen nach
individuellen Vorstellungen mobliert und gestaltet werden.
Diplomiertes Gesundheits- und Krankenpflegepersonal, Fach-
sozialbetreuer:innen und Heimhelfer:innen stellen die Qualitat
in der Betreuung und Pflege sicher.

Das Diakoniewerk betreibt seit 2005 Hausgemeinschaften und
nimmt damit eine Vorreiterrolle in der Seniorenarbeit in Osterreich
ein. Die Einrichtungen des Diakoniewerks werden nach den gesetz-
lichen Grundlagen des OO. Sozialhilfegesetzes gefiihrt.

e 8 Hausgemeinschaften fir 80 Bewohner:innen
e Einzelzimmer (rund 27 m2) mit Bad und WC
e groBzligige Gartenanlage

Durch die inhaltlichen Konzepte und die Gestaltung der gemeinsa-
men Wohnrdume entsteht eine gute Atmosphére, die Wohlbefinden
im Alltag vermittelt.

Kontakt

Haus fur Senioren Mauerkirchen
Telefon: +43 7724 50 48 41222
E-Mail: seniorenarbeit.braunau@diakoniewerk.at



Normalitat, Selbstbestimmung und Individualitat sind wesentliche
Saulen unserer Arbeit. Diese berticksichtigen wir daher auch bei der
Gestaltung unserer Angebote und Veranstaltungen fir unsere
Bewohner:innen. Wesentlich ist hier ein abwechslungsreiches An-
gebot zu schaffen, das die individuellen Interessen und Beddrfnisse
unserer Bewohner:innen abbildet. Neben den Freizeitangeboten wie
Kreativgruppe und Singnachmittage bieten wir zahlreiche Angebote
zur Stérkung, Férderung und dem Erhalt von Ressourcen und Fahig-
keiten (Bewegungsgruppe, Gedachtnistraining, etc.) an.

Spiritualitét ist ein groBer Teil unseres Selbstverstandnisses. Gottes-
dienste und Andachten spielen dabei eine wichtige Rolle. Die evan-
gelischen und katholischen Gottesdienste werden wochentlich im
hauseigenen Andachtsraum angeboten. Auch die individuelle und
personliche Seelsorge ist auf Wunsch méglich.

Feste und Feiern im Jahreskreis, sowie Geburtstagsfeiern auf den
Hausgemeinschaften runden das Angebot ab. Bei der Gestaltung
werden unsere Bewohner:innen aktiv mit eingebunden.

Das Angebot der Kurzzeitpflege soll pflegenden Angehérigen ,,Urlaub
von der Pflege” ermdglichen oder nach einem Krankenhausaufenthalt
den Ubergang in die hausliche Pflege erleichtern.

Fir einen vereinbarten Zeitraum bezieht die pflegebedurftige Person
ein Einzelzimmer mit Bad und WC in unserem Haus und erféhrt von
unseren Mitarbeitenden ganzheitliche, aktivierende Pflege und
Betreuung rund um die Uhr. Die Inanspruchnahme der Kurzzeitpflege
ist unabhangig von der Pflegegeldeinstufung.

Kontakt

Seniorenarbeit Braunau
Telefon: +43 7724 50 48 41222
E-Mail: seniorenarbeit.braunau@diakoniewerk.at



e 19 barrierefreie Mietwohnungen
e zwischen 32 und 70 m2 Wohnflache,

Die meisten Menschen wollen auch im Alter selbststéandig und inkl Kellerabteil teilweise mit Balkon
unabhangig leben. Viele machen sich aber Sorgen um die nétige e umfangreiches Leistungspaket bestehend
Unterstltzung in den kleinen und groBen Dingen des Alltags. aus Grund- und Wahlleistungen

Fir Menschen ab 60 Jahren bietet das Diakoniewerk ,Betreutes
Wohnen” an.

Die Besonderheit dieser Wohnform ist, dass neben einer barriere-
freien und seniorengerecht ausgestatteten Mietwohnung in

einem attraktiven Lebensumfeld besondere Serviceleistungen Kontakt

angeboten werden, wie z.B. 24-Stunden-Rufbereitschaft fur Seniorenarbeit Braunau

Notfalle oder eine Ansprechperson flr organisatorische Belange. Telefon: +43 7724 50 48 41222

Je nach Betreuungsbedarf kénnen Hilfeleistungen in Anspruch E-Mail: seniorenarbeit.braunau@diakoniewerk.at

genommen werden.
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Wohnen Daheim

24h.Betreuung

Die 24-Stunden-Betreuung gibt die Méglichkeit, zu Hause betreut zu
werden. Wir koordinieren und unterstltzen bei der Organisation von
Betreuung, um Betroffene und Angehdrige zu entlasten. Uber unsere
Netzwerkpartner stellen wir Kontakt zu selbststandig arbeitenden Per-
sonenbetreuer:innen her, Uberprifen deren Qualifikation und stehen
den gesamten Betreuungszeit als Ansprechpartner zur Verfigung.

Mobile Betreuung und Pflege

Mit den Angeboten der mobilen Betreuung und Pflege kann der
Wunsch nach Betreuung zu Hause erflllt werden. Fachlich qualifizierte
Mitarbeiter:innen kommen direkt ins Haus und bieten Unterstitzung
bei der Kérperpflege, beim An- und Auskleiden, helfen bei der Mobi-
lisation und Erndhrung, aber auch bei der Fihrung des Haushalts und
bei Verrichtungen des taglichen Lebens.

Die mobile Betreuung und Pflege wird im Bezirk Braunau nicht vom
Diakoniewerk durchgefihrt. Informationen Uber die zustandigen
Einsatzorganisationen erhalten Sie beim Sozialhilfeverband Brau-
nau am Inn.
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Ruhilfeplus - lhr Plus
an Sicherheit zu Hause

Wenn Sie aktiv einen Alarm auslésen, wird eine Sprechverbindung
mit der Notrufzentrale hergestellt. So kdnnen Sie entweder sofort
selbst Unterstitzung anfordern oder - wenn Sie gerade nicht spre-
chen kénnen - kontaktiert die Notrufzentrale umgehend die von
lhnen vorab bekanntgegebenen Personen - das kédnnen Angehdrige
sein oder aber direkt ein Rettungsdienst.

So wird Ihre Sicherheit rund um die Uhr erhoht - vor allem dann,
wenn Sie einmal nicht in der Lage sein sollten, aktiv einen Alarm ab-
zusetzen.

Sie wollen mehr erfahren? Dann kontaktieren Sie uns
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Der Name ,ALLFRED” stammt aus den Abkirzungen ,Alltag”,
.Freizeit” und ,Dienstleistung” und steht fir ein Serviceangebot,
das Personen, die Hilfe bendtigen, dabei unterstitzen soll,
Menschen zufinden, die ihnen den Alltag erleichtern. Oft sind es
alltdgliche Aufgaben wie Einkaufen, Kochen oder Gartenarbeit,
die nicht mehr so leicht von der Hand gehen. Oder es besteht
der Wunsch nach Begleitung bei Spaziergdngen oder anderen
Unternehmungen.

Uber die Website www.allfred.at werden Hilfesuchende und
Helfer miteinander vernetzt. Diese Hilfe kann folgendermal3en aus-
sehen und auch zur Entlastung pflegender Angehdriger dienen:

® gemeinsames Kochen

e Unterstitzung im Garten und im Haus

® Begleitung bei Arztbesuchen oder Einkdufen
e gemeinsame Spaziergange mit dem Hund

Kontakt

www.allfred.at

Telefon: +43 664 88 63 07 36
E-Mail: office@allfred.at
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Das Diakoniewerk hat sich aktiv als Umsetzungspartner fur das
Modell Community Nursing beworben und den Zuschlag vom
Ministerium fiir Gesundheit und Soziales bekommen. Uber eine
Pilotphase von drei Jahren richtet das Diakoniewerk in Mauerkirchen,
Burgkirchen, Helpfau-Uttendorf und Moosbach Community Nurses
ein, die ein autonomes, selbstbestimmtes Leben im Alter unterstit-
zen. Proaktives Zugehen auf Betroffene, Beratung, Koordination und
Organisation von Dienstleistungen und die Vernetzung von sozial-
raumlichen Ressourcen machen eine Community Nurse zu einer
regionalen Ressource, die entlang der Bedirfnisse der Menschen
Lésungen sucht und organisiert. Unsere Community Nurses sind di-
plomierte Pflegefachkrafte, die als zentrale Ansprechperson fungie-
ren. Sie sind Netzwerker:in, Berater:in, kennen die Bedurfnisse der
Menschen und unterstiitzen bei der Suche nach maBgeschneiderten
Pflege- und Betreuungsangeboten.

Kontakt

Leitung Seniorenarbeit Braunau

Bahnhofstral3e 49, 5270 Mauerkirchen

Telefon: +43 7724 50 48 41222

E-Mail: seniorenarbeit.braunau@diakoniewerk.at
www.diakoniewerk.at
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Den Lebensabend in vertrauter Umgebung verbringen. Von jenen
betreut werden, die uns am besten kennen und mit denen wir unsere
Geschichten teilen. Wer méchte das nicht? Gleichzeitig ist uns be-
wusst, die Pflege von Angehérigen erfordert nicht nur Zeit und Ge-
duld. Sehr oft stoBen Angehdrige auch an ihre persénlichen Grenzen
der Belastbarkeit. Deshalb bietet das Diakoniewerk

vielféltige Angebote fur pflegende Angehérige.

Angehdrige von Menschen mit Demenz treffen sich zu Vortrégen
und Informations- und Erfahrungsaustausch in einer fachlich
geleiteten Gruppe und erhalten:

¢ Information, Beratung und Hilfe

Kontakt und Begegnung mit anderen Betroffenen
e Anregungen, Ermutigung, Riickhalt

Abstand vom Pflegealltag

Demenzbetroffene Angehdrige kénnen bei Bedarf nach
Voranmeldung in dieser Zeit von geschulten Mitarbeiter:innen
betreut werden. Das Angebot ist kostenlos und fir alle
Interessierten offen.

Aktuelle Veranstaltungstermine finden Sie unter
www.diakoniewerk.at/veranstaltungen

Fir viele Angehdrige ist die Pflege und Betreuung eines geliebten
Menschen eine Selbstverstandlichkeit, auch wenn sie selbst dabei an
ihre Belastbarkeitsgrenzen stof3en.

Hier mochte das Diakoniewerk gerne unterstitzen. Mit einer eigenen
Kursreihe, die durch die Diakonie Akademie veranstaltet wird, sollen
betreuende und pflegende Angehdrige mit Fertigkeiten ausgestat-
tet werden, die ihren Betreuungsalltag erleichtern. Gleichzeitig wird
Raum fir Austausch mit anderen Betroffenen geschaffen

Die Kursreihe besteht aus mehreren Modulen, die auch einzeln buch-
bar sind. Aktuelle Termine und nahere Informationen zu den Inhalten
finden Sie auf: diakonie.at/kursreihe-pflegendeangehoerige

Kontakt

Haus fur Senioren Mauerkirchen
Telefon: +43 7724 50 48 41222
E-Mail: seniorenarbeit.braunau@diakoniewerk.at
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Angebote fiir
Menschen im Alter

Das Diakoniewerk hat in Braunau umfassende Angebote
fur Senior:innen und Angehdrige:

e \Wohnen mit Pflege in Hausgemeinschaften

* Betreutes Wohnen

o Kurzzeitpflege

e 24h.Betreuung

e Allfred - Servicedienstleistung

e Angebote fir Angehérige u. a. Leben mit Demenz Impulse
e Kursreihe fir pflegende Angehérige

e Community Nursing

e Rufhilfeplus

Kontakt

Seniorenarbeit Braunau
Diakoniewerk Oberdsterreich

Johannes Strasser, BA MA

Leitung Seniorenarbeit Braunau
Bahnhofstral3e 49

5270 Mauerkirchen

Telefon: +43 7724 50 48 41222
seniorenarbeit.braunau@diakoniewerk.at
www.diakonie.at
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