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Arztliche Leitung:
Mag. Dr. Michaela Leopold

Pflegedienstleitung:
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Psychologische Leitung:
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UNSER KRANKENHAUS

Als Kompetenzzentrum fur Akutgeriatrie und
Psychosomatik auf Basis innerer Medizin sind
wir mit einem professionellen Team stets um
Ihre Gesundheit bemiiht.

Unsere Schwerpunkte

Wir sind spezialisiert auf die Behandlung
von Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes,
der Atmung, des Herz-Kreislauf-Systems
und Stoffwechselbeschwerden sowie auf Er-
ndhrungsmedizin.

Modernes Diagnose-Therapie-Angebot

Zur Unterstitzung der Diagnostik stehen

u. a. zur Verfligung:

e Rdntgen

e Ultraschall

e Labormedizin

e Herz-Kreislauf-Diagnostik

e Telemetrie-Uberwachung

e Magen-Darm-Endoskopie - wird auf
Wunsch auch in Sedierung (leichter
Narkose) ausgefihrt

Um den Heilungsprozess langfristig zu
gewadhrleisten, haben wir fir unsere Patien-
tinnen und Patienten eine Reihe innovativer
Nachbetreuungsprogramme entwickelt.
Therapieerfolge lassen sich dadurch erheblich
verbessern.

AKUTGERIATRIE/
REMOBILISATION

Das vielfaltige Krankheitsbild, das sich beim
alteren Patienten bietet, bendétigt einen ganz-
heitlichen Diagnostik- und Therapieansatz.

An unserer Abteilung fur Geriatrie (Altersme-
dizin) nimmt sich ein interdisziplindres Team,
bestehend aus Arzten, Pflegepersonal, Phy-
sio- und Ergotherapeuten, Didtologen, Psy-
chologen, Sozialarbeitern und Seelsorgern der
Probleme &lterer Patienten an.

Die geriatrische Medizin zielt darauf ab, die
Lebenszeit zu verldngern und die Lebensquali-
tat zu verbessern. Abh&angigkeit und Pflegebe-
durftigkeit sollen so gering wie mdéglich gehal-
ten werden.

Angeboten werden
e Medizinische Therapien
e Pflegetherapeutische Schulungen
e Bewegungstherapie
e Beschaftigungstherapie
(auch computerunterstitzt)
e Psychologischer Dienst
e Sozialarbeit
e Nachbetreuungsgruppen
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PSYCHOSOMATIK

Individuelle Behandlung

Unsere besondere Beachtung gilt den bei
jedem einzelnen Patienten unterschiedlichen
Wechselwirkungen zwischen kdrperlichen,
seelischen und sozialen Einflissen, die in ih-
rem Zusammenwirken die psychosomatischen
Stérungen ausmachen.

Durch ein interdisziplindres Team werden

unter anderem

e korperliche Erkrankungen mit
seelischem Hintergrund,

e Schmerz,

e Angst und

e Depression

behandelt.

Aufnahmegespréch

Nach einem Aufnahmegesprédch wird aus dem
multimodalen Angebot ein auf das jeweilige
Krankheitsbild abgestimmter, individueller
Behandlungsplan erstellt.

Behandlungsplan

e Therapeutische Einzelgespréache

e Storungsspezifische und allgemeine
Gruppentherapien

e Entspannungsgruppen

e Bewegungsgruppen

e Heilgymnastik

e Ergotherapie / Kreatives Gestalten

e Biofeedback

e Musik- und Kunsttherapie

e Sozial- und Erndhrungsberatung



