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UZAK GORUSLU

MODEL NITELIK

2022 yihinda Avusturya’da AB
tarafindan tesvik edilen
uluslararasi 6rnekler uyannca bir-
¢ok sayida Community Nursing
pilot projesi gerceklestirilecektir.

Avusturya’da 200°den fazla sosyal

ve saglhik kurumunun sahibi olan
Diakoniewerk gergeklestirici ortaktir

ve Oberosterreich, Salzburg, Niederds-
terreich ve Steiermark eyaletlerinde bu-
lunan birgok sehir ile birlikte bdlgesel
olarak ve ikametgahiniza yakin yerlerde
Community Nurses kurmustur.
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COMMUNITY
NURSING

YASLILIKTA
BIRYASAMIICiN

Bireysel
ihtiyaclara uygun

BiR COMMUNITY
NURSE KiMDIR?

Sehrinizde saghk, giinliik
vasam ve yashhkta ilgi ve
bakim alanindaki sorularimz
icin muhatap olarak etkindir.

Bir Community Nurse diplomah

saglik ve hastabakici egitimi almistir.
Community Nurse size “arzuladigim
gibi yaslanmak istiyorum? ilkesi ile
Ozguriradeli bir yagsam igin refakat eder
ve yashlar ve yakinlar igin vardir. Sizi

ve yasam durumunuzu tanimak igin
memnuniyetle evinize gelir. Onleyici

ve bireysel sekilde sizin i¢in uyan
¢Ozumler olusur.

Kendi dort duvarinizda daha uzun
yasayabilme imkani saglanmaktadir ...

» Saghdi ve yasam kalitesini tesvik
ederek.

= Sahsiilgilerinize ve dileklerinize
uygun bir gunluk yasam ile.

» Teklifleri bilen ve koordine eden
bir muhatap ile.

= Yaghhkta 6zgur iradeli bir yasami
mumkun kilan uzun vadeli
bir refakat ile.




COMMUNITY NURSES
NASIL ETKINLESIR?

Community Nlurses yerel
ortaklar ile yakin igbirligi
vapmaktadirlar.

Sehir idaresi, sosyal hizmet
tedarikgileri, hekimler, ortak
isletmeler, dernekler ve saire ile bir
ag olusturmaktadir.

Ortaklan ile birlikte - ister 6Jleden
sonra kart oynamak veya mobil ev
yardimi, yara bakimi veya evde bakim
olsun - dilediginiz ¢6zimu koordine
ve organize ederler.

BiR COMMUNITY
NURSE ILE NE ZAMAN
IRTIBAT KURARIM?

(¥ Kendim veya yakinlanm igin bakim ve
ilgiihtivaci olusmasi/olusacak olmasi
halinde.

(a;" Faydah teklifler ile ilgili bilgiye ihtiyac
duymam halinde.

(a)" Bilincli ve etkin planlama yapabilmek
amaciyla yaghhktaki yagamimiile ilgili
sorularla ilgilenmek istemem halinde.

(U Kendi saghgim veya yakinlanmin
saghg igin aktif katkida bulunmak
istemem halinde.

(¥ Bakim ve ilgi hususunda maddi ve
hukuki sorularda bir genel bakig
dilemem halinde.

(a)" Bos vakit ve rahatlamak igin zaman
olusturmak amaciyla glinlitk yagsammmda
destek ve yiikiimiin hafiflemesinin bana
iyi gelmesi halinde.

(U Sosyaliligkilerimi ve/veya ilgi alanlanmi
stirdiirmek istemem ve bunun igin
Onerilere ihtiyacim olmasi halinde

UCRETSIZ teklife
nasil erigebilirsiniz?

= Bir randevu yapiniz.

= iIk ev ziyaretinde veya istediniz
uzerine ofiste dileklerinizi ve
ihtiyaglarinizi birlikte gérusunuz.

= Community Nurse ailenizi de
memnuniyetle konuya dahil eder.

= ihtiyac duydugunuz ve dilediginiz
destedi sizinle birlikte olusturur.

= Community Nurse ihtiyaglarinizin
yerine gelip gelmedigini sizinle diizenli
olarak veya ihtiyaca gore denetler.

KIiMLERIN HAKKI
VARDIR?

Bakim ihtiyaci olan veya
olmayan 75 yas ve Ustl
insanlar ve yakinlari.

Buna ilaveten kaza, dogustan engel, kronik
hastaliklar ve saire nedeniyle acil bakim
ihtiyaci bulunan daha gencg insanlar.

Community Nurse hizmetlerinden
ticretsiz olarak yararlanabilmektesiniz.

Bir Community Nlurse hangi
gorevleri listlenmektedir?

» Sizin saglikl kalmaniz1 desteklemektedir
ve hareket, beslenme, stresin Ustesin-
den gelme, uyku veya engellilere uygun
ikametgah konularinda danismanhk
yapmaktadir.

& » [lgi alanlarimz1 tespit edip drnedin
komsular ve dernekler destegiyle glinliik
yasaminizda degisiklik olmasini organize
etmektedir.

— = Evde 6zglriradeli ve iyi refakatle

= yasayabilmeniz amaciyla bakim ve ilgi
— ile konularda olasi bir yardimi organize
=02 etmektedir.



