
Wir leben Elisabeth-Vorstadt

Sommer im Bewohnerservice

Wir sind  
für Sie da!
Unser Angebot:
n	Kurse und Angebote für jedes Alter

n	Kopieren gegen Kopierbeitrag, Scannen,  
E-Mails versenden, digitale Unterstützung

n	Hilfe im Umgang mit Behörden:  
Ausfüllen von Anträgen, Formularen, ...

n	Beratung in schwierigen Lebensphasen  
und bei Konflikten

n	Ausgabe von kostenlosen Müll-Sammelhilfen

n	Kleidertauschstange und offenes Bücherregal

n	Kostenloser Verleih von Lastenrad und  
Klimaticket

n	Kostenlose Ausgabe von Binden und  
Tampons



Kreativ sein. Zeit für dich.
Am Freitag, 19. Juni, von 15 bis  
17 Uhr arbeiten wir gemeinsam mit 
Emine mit Makramee und stellen  
erneut etwas Schönes mit den  
eigenen Händen her. Schritt für 
Schritt, ganz ohne Vorkenntnisse. 
Komm vorbei, probiere dich aus  
und genieße eine kreative Zeit in  
entspannter Atmosphäre.

Stimmen der Frauen – Geschichten ohne Grenzen
Frauen aus verschiedenen Ländern erzählen ihre Geschich-
ten: Bei dieser mehrsprachigen Lesung berichten sie von 
Erfahrungen, Perspektiven und dem Frausein weltweit. 
Der mazedonische Kulturverein MAKEDONIUM lädt ein zu 
einem literarischen Nachmittag voller Stimmen, die verbin-
den, bewegen und zum Zuhören einladen. Informationen 
und Anmeldung im Bewohnerservice. Termin: 20. Juni,  
16 Uhr im Bewohnerservice 

Local Vibes – Dein 
Stadtteil, deine Leute
Du hast Lust, neue 
Menschen aus der Elisa-
beth-Vorstadt kennenzu-
lernen? In entspannter 
Atmosphäre laden wir 
am Freitag, 3. Juli, von 
18 bis 20 Uhr zum 
Austausch, Lachen und 
Kennenlernen ins Bewohnerservice ein. Ein lockeres Quiz 
sorgt für Gesprächsstoff und verbindet, ganz ohne Zwang. 
Komm vorbei, lern Nachbar:innen kennen und spür die lo-
cal vibes. Anmeldung und Info direkt im Bewohnerservice.

Jetzt neu:  
Schattenplatzerl
Autos gibt es schon genug, bei 
uns entsteht am Parkplatz ein 
"Schattenplatzerl" für alle – mit 
gemütlicher Sitzgelegenheit, 
Wasserstation und Sonnen-
schirm. Ein Platz zum Abküh-
len, Durchatmen, Ausruhen und  
Verweilen.

Programm und Angebote 
im Sommer 2026

Kostenloser Klimaticketverleih 
Sie können sich kostenlos ein Klimaticket Salzburg Plus 
bei uns im Bewohnerservice ausleihen. Die Reservierung 
ist einfach – telefonisch, per Mail oder persönlich. Sie 
können das Ticket gegen Vorlage eines Lichtbildausweises 
für bis zu drei Tage ausleihen. Mit dem Ticket können Sie 
im ganzen Bundesland kostenlos öffentliche Verkehrsmittel 
nutzen. Probieren Sie es aus und erkunden Sie Salzburg! 

Împrumutare gratuit de bilete pentru transportul 
public 
Puteți împrumuta gratuit un Klimaticket Salzburg Plus de la 
serviciul nostru pentru rezidenți. Rezervarea este simplă – 
prin telefon, e-mail sau personal. 
Puteți împrumuta biletul pentru până la trei zile după pre-
zentarea unui act de identitate. Cu biletul puteți folosi gratuit 
transportul public în tot județul. 
Încercați-l și explorați Salzburg! 

Ücretsiz Klimaticket Ödünç Alma Hizmeti 
Elisabeth Vorstadt İkamet Servisimizden ücretsiz olarak  
"Klimaticket Salzburg Plus" bileti ödünç alabilirsiniz. Re-
zervasyon işlemi çok kolay – telefonla, e-posta yoluyla ya 
da şahsen yapabilirsiniz. Bileti, fotoğraflı bir kimlik belgesi 
göstererek en fazla üç günlüğüne ödünç alabilirsiniz. Bu bi-
letle tüm Salzburg eyaletinde toplu taşıma araçlarını ücretsiz 
kullanabilirsiniz. Deneyin ve Salzburg’u keşfedin! 

Besplatno iznajmljivanje Klima karte 
U našem centru za stanovnike možete besplatno iznajmiti 
„Klimaticket Salzburg Plus“. Rezervacija je jednostavna 
– telefonom, e-mailom ili lično. Kartu možete iznajmiti na 
najviše tri dana uz predočenje ličnog dokumenta sa slikom.  
S ovom kartom možete besplatno koristiti javni prevoz u 
cijeloj pokrajini Salzburg. Isprobajte i istražite Salzburg! 

Stressfrei schlafen

Im Rahmen des kostenlosen Angebots der ÖGK soll die in-
dividuelle Schlafqualität verbessert und somit das mentale 
Wohlbefinden gesteigert werden. Durch einen erholsamen 
und entspannten Schlaf können die Herausforderungen des 
Alltags besser bewältigt werden. In den 3 Modulen wird 
anhand einer Schlafanalyse, der Auseinandersetzung mit 
schlafstörenden Gedanken und dem Erlernen von Entspan-
nungsübungen gearbeitet.
Termine: Mi 10.6.2026, Mi 17.6.2026, Mi 24.6.2026, 
jeweils von 17 bis 20.20 Uhr im Bewohnerservice.
Die Termine sind aufbauend und müssen ALLE besucht 
werden! Anmeldung im Bewohnerservice oder online unter 
www.gesundheitskasse.at/stressfrei

 



Ferienprogramm 

Auch heuer erwartet die Kinder (im 
Volksschulalter) in der Elisabeth-
Vorstadt wieder ein abwechslungs-
reiches Sommerprogramm. Jeweils 
von 9 bis 12 Uhr nach einem ge-
meinsamen Frühstück finden  
tolle Aktionen für Kinder statt.  
Alle Angebote sind kostenlos und 
können unabhängig voneinander  
besucht werden. 

•	 Montag, 13. Juli: Mit Schwung in die Ferien! Musik, 
Rhythmus und Bewegung stehen im Mittelpunkt. Mit 
Spielen, kleinen Choreografien und eigenen Ideen wird 
der Körper neu entdeckt. 

•	 Dienstag, 14. Juli: Rap dich in die Ferien! Dieser Tag 
gehört Hip Hop, Beats und Rap. Gemeinsam mit Nasi-
hat entstehen eigene Beats und ein gemeinsamer Rap 
Text. Ein kreativer Workshop mit viel Energie und guter 
Stimmung. 

•	 Mittwoch, 15. Juli: Sommer, Spaß und süße Kunst-
werke! Beim Cupcake- Dekorieren mit Daniela wird an 
eigenen bunten Meisterwerken gearbeitet – ein kreati-
ves Erlebnis voller Fantasie! 

•	 Donnerstag, 16. Juli: Flieg mit mir – Bewegung und 
Entspannung im Kinderyoga! Es wird durch die Wolken 
geflogen, sich gestreckt und dann wieder entspannt. 
In der Yoga-Einheit mit Leonie steht Freude an der Be-
wegung und Entspannung im Mittelpunkt.

•	 Freitag, 17. Juli: Entdeckt die spannende Welt der 
Salzburger Lokalbahn! Bei einer kindgerechten Füh-
rung kann erlebt werden, wie Züge gewartet und der 
tägliche Betrieb überwacht wird. Von der Remise bis 
zur Zugleitung gibt es viel zu staunen!

Mehr Infos zum Ferienprogramm und Anmeldung im  
Bewohnerservice. 

Unser Tipp
Schulsachenbörse – Gib weiter, was noch gut 
ist! Gut erhaltene Schultaschen, Rucksäcke und 
Schulmaterialien können über den Sommer 

während der Öffnungszeiten in unseren Bewohner-
service-Stellen abgegeben werden. Die Weitergabe erfolgt 
am Freitag, 11. September 2026, von 15 bis 17 Uhr im 
FORUM 1. 

Infos und Anmeldung für Veranstaltungen 
im Bewohnerservice unter 0664/8273463 
oder bws.evorstadt@diakoniewerk.at 

StoP gibt es, um (häusliche) Gewalt an Frauen und Kin-
dern, Partnergewalt und Femizide zu verhindern. StoP ist 
ein Gewaltpräventionsprojekt und setzt an, wo häusliche 
Gewalt passiert: am Wohnort, in der Nachbarschaft.  
Nachbar:innen werden dazu ermutigt, Zivilcourage zu 
zeigen und Partnergewalt nicht zu verschweigen oder zu 
dulden. Kommen Sie zu uns, wenn Sie Fragen haben  
und/oder beteiligen Sie sich an unseren Aktionen. 
 
Workshop für Seniorinnen: Stark im Alter: Für ein 
sicheres und selbstbestimmtes Leben
Ältere Frauen sind aufgrund verschiedener Faktoren  
besonders gefährdet und nur wenige suchen Hilfe. Gewalt 
reicht von Einschränkung der Selbstbestimmung, emotio-
naler Gewalt, finanzieller Ausbeutung, Benachteiligungen 
im öffentlichen Raum, entwürdigendem Umgang, Vernach-
lässigung oder Isolation bis hin zu körperlichen Misshand-
lungen. Im Workshop lernen Sie Vorsorgemaßnahmen und 
Unterstützungsangebote kennen. 
Wann: Dienstag, 9. Juni, 14.30 bis 17.30 Uhr,
Wo: BWS Elisabeth-Vorstadt, Elisabethstraße 9,
Anmeldung: 0664 85 82 747 oder  
e-vorstadt@stop-partnergewalt.at

StoP-Sternfahrt am Donnerstag, 11. Juni um 17 Uhr 
Wie schon im Vorjahr organisieren wir eine StoP-Sternfahrt: 
Mit dem Fahrrad treffen wir uns bei den jeweiligen Bewoh-
nerservicestellen/StoP-Standorten und fahren gemeinsam 
(sternförmig aus jedem Stadtteil kommend) zu einem Pick-
nick im Kurgarten der Stadt Salzburg. Dabei dürfen wir  
laut sein und auf uns aufmerksam machen – je mehr  
Personen mitmachen, desto stärker können wir auf das 
Thema aufmerksam machen. Wir freuen uns über viele  
Teilnehmer:innen – Frauen und Männer, Kinder und  
Jugendliche – für das Thema Stadtteile ohne Partnergewalt 
braucht es viele Unterstützer:innen! 

StoP "Unterwegs im Park"
StoP kommt auf die Spielplätze im Stadtteil und stellt das 
Projekt den Bewohner:innen vor. Nur bei Schönwetter!

•	 15. Juni, 15-18 Uhr, Spielplatz Gebirgsjägerplatz
•	 22. Juni, 15-18 Uhr, Spielplatz Julius-Haagn-Straße
•	 3. Juli, 15-18 Uhr, Spielplatz Julius-Haagn-Straße  
•	 18. August, 17-19 Uhr, Spielplatz Gebirgsjägerplatz
•	 31. August, 17-19 Uhr, Spielplatz Julius-Haagn-Straße  
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Folgen Sie uns auch auf Instagram! 



Bewohnerservice Elisabeth-Vorstadt
Elisabethstraße 9, 5020 Salzburg
Tel. 0664 82 73 463 
bws.evorstadt@diakoniewerk.at
Mo 8 – 12 und 14 – 17 Uhr, Di 8 – 12 Uhr,
Do 16 – 19 Uhr, Fr 8 – 12 Uhr

Einzelveranstaltungen:
StoP-Workshop für Senior:innen “Stark im Alter“:  
Dienstag, 9. Juni von 14.30 bis 17.30 Uhr,  
Bewohnerservice 

3-teiliges ÖGK-Workshop “Stressfrei Schlafen”:  
Mittwoch 10. + 17. + 24. Juni jeweils von 17 bis  
20.20 Uhr, Bewohnerservice

StoP-Sternfahrt mit dem Fahrrad: Donnerstag, 11. Juni 
ab 17 Uhr, Treffpunkt Bewohnerservice 

Makrameeworkshop mit Emine: Freitag, 19. Juni von  
15 bis 17 Uhr, Bewohnerservice

Stimmen der Frauen – Geschichten ohne Grenzen:  
Samstag, 20. Juni ab 16 Uhr, Bewohnerservice 

Local Vibes - dein Stadtteil, deine Leute: Freitag, 3. Juli 
von 18 bis 20 Uhr, Bewohnerservice 

StoP & Bewohnerservice sind im Juni, Juli und August 
gemeinsam unterwegs am Spielplatz Gebirgsjägerplatz 
und Julius-Haagn-Straße  

Regelmäßige Veranstaltungen:
Spieleabend: Dienstag, 9. Juni, 14. Juli und 11. August 
jeweils 18 bis 21 Uhr, Bewohnerservice

Stadtteil-Brunch: Freitag, 12. Juni, 10. Juli und  
14. August, jeweils 10 bis 11.30 Uhr, Bewohnerservice

Tanzworkshop Salsa 50+: jeden Donnerstag von 11  
bis 12 Uhr, Bewohnerservice 

Senior:innen-Sprechstunde für Handy, Laptop & Co: 
jeden Donnerstag am Nachmittag, Bewohnerservice

Denkfit-Gedächtnistraining: jeden Dienstag, 14 bis  
15 Uhr, Bewohnerservice 

Fotografie Meetup: jeden 1. und 3. Donnerstag im  
Monat von 19.30 bis 20.30 Uhr, Bewohnerservice

OpenStreetMap Treffpunkt: jeden 1. Dienstag im  
Monat ab 18 Uhr, Bewohnerservice

Deutsch-Sprachtraining: unterschiedliche Niveaus,  
genaue Infos im Bewohnerservice


