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Essstörungen behandeln
 
Einladung zum Tag der offenen Tür

Diakonie Zentrum Spattstraße gem. GmbH.
Abteilung Angebote nach dem

Chancengleichheitsgesetz

Sozialtherapeutische Wohngruppen Kaya für 

junge Menschen mit Essstörungen

Seit 2010 bietet das Diakonie Zentrum Spattstraße  

Betreuung und Therapie für junge Menschen mit 
Anorexie und Bulimie an. 

Betroffene aus ganz Österreich können mit medizini-

scher, therapeutischer und sozialpädagogischer Unter-

stützung einen Weg aus der Essstörung finden. 

Wir laden Sie herzlich ein, sich beim Tag der offenen 

Tür ein Bild von unserer Arbeit zu machen. Nützen 

Sie interessante Fachbeiträge, um Ihr Wissen zu er-

weitern und die Zeit zum Austausch, um Ihre Erfah-

rungen einzubringen. 

Natürlich haben Sie die Möglichkeit, entweder nur 

das Vormittags- oder Nachmittagsprogramm zu 

wählen. Bitte geben Sie uns dies bei Ihrer Anmeldung 

bekannt. 

Gerne können Sie die Einladung auch an interessierte 

Kolleg:innen weiterleiten.

Wir freuen uns darauf, Sie bei uns begrüßen zu dürfen.

Das Team der beiden Wohngruppen Kaya

Bitte um 
Anmel-

dung

 Wir 
freuen

uns auf 
Sie!

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und ersuchen um  

Anmeldung bis 22. Februar 2024 unter folgendem 

Link oder mit QR-Code: http://bit.ly/3O2rwvE

www.diakonie.at/kaya

http://bit.ly/3O2rwvE
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Nachmittag
 

12:00  Begrüßung:
 Verena Böhm, MA, Leiterin der Abteilung  

 Angebote Chancengleichheitsgesetz

   

 Sozialtherapeutische Wohngruppen KAYA.
 Mag.a Evelyn Blanka-Klimstein, Leitung

12:30 Fallbeispiele von Behandlungsverläufen  
im therapeutischen Wohngruppensetting

 Nadine Lintner, MSc, Klinische Psychologin, 

Psychotherapeutin i.A.

 13:15 Die Bedeutung der Familie im Rahmen  
der  Behandlung von jungen Menschen  
mit Essstörungen.

 Silas Dargel, MSc, Psychologe

13:45 Sozialpädagogische Begleitung im Wohn-
gruppenalltag

 Mitarbeiterin der Wohngruppe

14:30 Behandlungsindikationen, Zahlen, aktuelle 
Situation. Was braucht es für eine gelungene 
Behandlung von jungen Menschen mit Ess-
störungen? 

 Dr.in Zdenka Marischler

15:00-16:00 

 Führungen durch die Wohngruppe   

KAYA Willingerstraße. 

 Austausch bei Kaffee und Kuchen.

Programm
Vormittag

09:00  Begrüßung:
 Verena Böhm, MA, Leiterin der Abteilung  

 Angebote Chancengleichheitsgesetz

  

 Sozialtherapeutische Wohngruppen KAYA.
 Mag.a Evelyn Blanka-Klimstein, Leitung

09:30  Behandlung der Essstörung aus klinisch-
psychologischer und psychotherapeutischer 
Sicht.   

 Nadine Lintner, MSc, Klinische Psychologin, 

Psychotherapeutin i.A.

10:00 Ernährungstherapie bei Menschen mit  
Essstörungen.

 Natalie Mitter, BSc, Diätologin

10:30 Medizinische Aspekte der Behandlung von 
Menschen mit Essstörung.

 Dr. Michael Merl, Facharzt für Kinder- und  

Jugendpsychiatrie

11:00 -12:00

 Führungen durch die Wohngruppe   

KAYA Willingerstraße.

11:00-12:30

 Mittagssnack und Zeit zum Austausch

Mehr erfahren über die Behandlung von 

Essstörungen in den Sozial-

therapeutischen Wohngruppen Kaya:

www.diakonie.at/kaya


