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99 FAUSTLING — Friohforderprogramm

Ein innovatives Programm zur Forderung sozialer und
emotionaler Kompetenzen fir 2-3-jahrige Kinder

Wahrend zur Férderung sozial-emotionaler Kompeten-
zen in Kindergarten und Schulen inzwischen ein breites
Spektrum entsprechender Programme vorliegt (u. a. das
Faustlos-Curriculum), fihlen sich Erziehungskrafte, die
mit Krabbelstubenkindern arbeiten, diesbeziglich haufig
allein gelassen.

Mit Faustling schlieffen wir im Diakonie Zentrum Spatt-
stralRe diese Licke. Eine interessante und praxisnahe Fort-
bildung und didaktische Materialien (Handbuch, Bilder-
buch, Fingerpuppen) erleichtern Padagoglnnen die Arbeit
mit den Kindern.

FAUSTLING férdert gezielt

e Achtsamkeit

e emotionale Kompetenz und

e soziale Kompetenz

von 2-3-jahrigen Kindern.

Die drei Kompetenzbereiche werden innerhalb von 30

Wochenprojekte aufgeteilt und nicht erarbeitet sondern
erspielt. Pro Woche wird jeweils ein

Thema in den Mittelpunkt gestellt.
Die DurchfGhrung ist nicht an

sozial und eine feste Reihenfolge gebun-

emotional
kompetent

den. Das Programm beginnt in

den ersten acht Wochen

mit dem Thema , Acht-

samkeit".

Sie bildet die Basis
von Faustling.

Krabbelstube NIDO
und Kindergarten

fUr Dich und Mich

Eltern erfahren mehr

Seit dem Kindergarten-
jahr 2017/2018 arbeiten
wir mit dem Faust-
ling-Programm.

Jede Woche finden
einzelne Bausteine
Platz. Gerne infor-
mieren wir Sie beim
Elternabend
mit der

sowie
Elternpost
und Uber die Anschlag-
tafel Uber die Inhalte.

Wo bieten wir das
Program an?

Das Frihforderprogramm wird in der Krabbelstube NIDO
durchgefihrt.

Im Kindergarten fir Dich und Mich wird es fir die jingeren
Kinder und fur die Kinder mit Beeintrachtigung angebo-
ten.

Faustling verstehen wir als Vorbereitung auf das eben-
falls im Kindergarten eingesetzte Gewaltpraventionspro-
gramm ,Faustlos".



